
Niveau  : Débutant : privilégier la
gouache, peinture à l’eau qui ne tache pas

Matériel à disposition : 
Feuille de brouillon 
Crayon à papier HB ou 1 fusain
Gomme mie de pain
Papier A4 ou A5 160g
Palette 
Grand godet d’eau
Pinceaux de plusieurs tailles
Chiffon
Peinture acrylique ou gouache : bleu,
rouge, jaune, blanc, noir, ocre

Le forfait 2h atelier libre comprend : 
2 Papiers A4 160g
ou équivalent en papier A5 et A6 

Si vous souhaitez plus de papier,
ramenez votre propore matériel

Gouache &
Acrylique

Gouache &
Acrylique
à l’atelier libre



Guide pour la peinture Gouache / Acrylique : 

Etape 1 : je décide de mon modèle et je choisis mon
format A4 ou A5, papier épais 160g.

Etape 2 (facultatif) : je dessine au crayon à papier la
forme générale.

Etape 3 : je prépare un nuancier. Sur la palette, je
dépose un tout petit peu de peinture pour tester les
couleurs et mélanges. Je choisis mes couleurs
principales.
 ⚠️ L’acrylique sèche vite : trop de peinture =
gaspillage.

Etape 4 : je mets en couleur en commençant par le
fond, puis les éléments principaux, et je termine par les
détails.
Je progresse du gros pinceau vers le plus fin.

L’acrylique est une technique directe et rapide.
 La couleur se pose franchement, sans hésitation.

 Le séchage est court : ce qui est fait est fait, on construit
par superposition.


